MENU RESTAURANT SCOLAIRE

oNn

, .
SEMAINE DU 27 NOVEMBRE AU 01 DECEMBRE 2023 .
RESTAURATION
Cuisine de tradition...
) ] Mercredi . )
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
TABOULE CREPE
(SEMOULE bio) AU FROMAGE COLESLAW SOUP;DAES';OJ'RON MENU VEGETARIEN
ok MAISON ern
ROTI DE FILET DE DINDE ok SALADE
AU JUS AUX CHAMPIGNONS FILET DE POISSON MSC AOP
ROU':;’:['J?)EE‘;i’tJUMON ORIGINE France SAUCE TOMATE AU JUS ok k
% %k %k
crx OME:ETTE GALETTE DE SARRAZIN QUENELLE NATURE SAUCE
HARICOTS PLATS POLENTA - AURORE
s BRo*gi)us ROTIE*!\k/!kAISON POELEE RUSTIQUE
PETIT SUISSE . RIZBIO
* %k EX 3 3
PAVE VAL DE SAONE PETIT LOUIS FROMAGE BLANC NATURE
GATEAU SEC BIO ok ok k e FLAN NAPPE
FRUIT DE SAISON COMPOTE ERUIT CARAMEL
DE SAISON

B EGALIM

B VEGETARIEN

B sSANS PORC

—

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr
Retrouvez vos menus ligne sur www.tisserand-restauration.fr




TISSERAND
RESTAURATION

Cuisine de tradition..

MENU RESTAURANT SCOLAIRE

SEMAINE DU 04 AU 08 DECEMBRE 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
ST NICOLAS SALADE DE CHOUX
SALADE VERTE VEGETARIEN BLANC
*okk BETTERAVES ROUGES ek
COUSCOUS GARNI *kk EUF MéISNNA|SE SOUPE DE POIS CASSES PORC IGP
SEMOULE BIO | e POULET ROTI AU JUS NUGGETS DE BLE FILET DE POISSON
COUSCOUS AUX FALAFELS RIZ BIO GALETTE D*E*EOULGOUR xokk SAUTE*ZE PINDE
*okk * k% TRIO DE LEGUMES BIO
YAOURT NATURE CAMEMBERT PUO DE HARICOTS o POMMES VAPEUR
*kk * %k TOMME GRISE
FRUIT DE SAISON COMPOTE HVE FRﬁLiOU *kx FROMAGE B*I;QNC NATURE
BIO
PAIN D’EPICES FRUIT DE SAISON BIO POIRE AU CHOCOLAT
M EGALIM B VEGETARIEN 2 SANS PORC _

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr
Retrouvez vos menus ligne sur www.tisserand-restauration.fr




TISSERAND
RESTAURATION

Cuisine de tradition..

MENU RESTAURANT SCOLAIRE

SEMAINE DU 11 AU 15 DECEMBRE 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
SOUPE DE LEGUMES
RIIE-II_E(EER?\III)C?-'L\)A'\TSIVS MfﬁON TABOULE CELERI REMOULADE
VEGETARIEN SEMOULE BIO

CEUF DUR MAYO
% %k %
FILET DE POISSON MSC
SAUCE ANETH

* %k %

EPINARDS

% %k %k

com

% %k %k

RIZ AU LAIT

CAROTTES RAPEES

% %k %k

PIZZA 3 FROMAGES

% %k %k

PETIT SUISSE BIO

* %k %

FRUIT DE SAISON

MONTBELIARD IGP
SAUCISSE DE VOLAILLE
CROUSTI FROMAGE

%k %k *x

BIO LOCALES

% % %k

OTTE IGP

% % %k

FRUIT DE SAISON

* %k %

ESCALOPE VIENNOISE
POISSON PANE

% %k %k

PUREE DE BUTTERNUT

% %k %k

BUCHETTE DE CHEVRE

* %k %

SALADE DE FRUITS

BLANQUETTE DE VEAU
A L’ANCIENNE
OMELETTE

* %k *x

PATES BIO
* %k *x
FROMAGE BLANC
AUX FRUITS

% % %k

MADELEINE BIO

B EGALIM

B VEGETARIEN

B sANS PORC

—

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr
Retrouvez vos menus ligne sur www.tisserand-restauration.fr




TISSERAND
RESTAURATION

Cuisine de tradition..

MENU RESTAURANT SCOLAIRE

oNn

e L

SEMAINE DU 18 AU 22 DECEMBRE 2023 MV

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

SALADE DE CHOUX ROUGES

% %k %k

ROTI DE PORC

ROTI DE DINDE
FALAFELS

* %k %

PETITS POIS

% %k %k

PETIT SUISSE AUX FRUITS

% %k %k

FRUIT DE SAISON

VELOUTE DE CAROTTES BIO
MAISON
ook o
FILET DE POISSON MSC
MEUNIERE

% %k %k

RATATOUILLE

% %k %k

* %k %

COMPOTE HVE

VEGETARIEN

MACEDOINE DE LEGUMES
* %k *x
QUENELLE NATURE
A LATOMATE

% % %k

CHOUX FLEURS

* %k *x

YAOURT NATURE

* %k *x

FRUIT DE SAISON

b4

MENU DE NOEL

£

ﬁi)»

SALADE DE PATES BIO
AUX LEGUMES
% %k %
COURGETTES
BOLOGNAISE
BOLOGNAISE VEGGIE

* %k *x

EMMENTAL RAPE

% % %k

FRUIT DE SAISON

B EGALIM

B VEGETARIEN

B sANS PORC

—

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr
Retrouvez vos menus ligne sur www.tisserand-restauration.fr




pO% OF S

Entree *
=
X Plat ‘ *
*
Fromage

Dessert



TISSERAND
RESTAURATION

Cuisine de tradition..

MENU RESTAURANT SCOLAIRE

SEMAINE DU 02 AU 05 JANVIER 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
SALADE DE
SOUPE DE POIREAUX
BIO LOCALES VEGETARIEN
SALADE VERTE MAISON s
* %k k * %k ¥
LASAGNES FILET DE POISSON MSC SAUTiﬁ)E( OLIVES SALADEfﬁLESLAW
BOL NAISE AUCE CITRON
LASAGNE% \?EGGET:RIENNES SAUCE CITRO SAUTE DE DINDE OMELETTE NATURE
FERIE GALETTE DE BOULGOUR *k ok
o RIZBIO *x ok EPINARDS
FROMAGE BLANC *** POELEE RUSTIQUE *kx
NATURE BIO MUNSTER it com

% %k %k

FRUIT DE SAISON

% % %k

POMME AU FOUR HVE ET
CANNELLE

CARRE FRAIS

* %k %

FRUIT DE SAISON

* %k *x

MARBRE MAISON

B EGALIM

B VEGETARIEN

B sANS PORC

—

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr
Retrouvez vos menus ligne sur www.tisserand-restauration.fr




