
 

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau  
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr 
Retrouvez vos menus ligne sur  www.tisserand-restauration.fr 

MENU RESTAURANT SCOLAIRE 
 

SEMAINE DU 25  AU 29 SEPTEMBRE 2023 
 
 
 
 

 
 

Lundi 
 

 

Mardi 
 

Mercredi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 

VEGETARIEN 
 

CELERI REMOULADE 
*** 

LENTILLES BIO BECHAMEL 
*** 

CAROTTES PERSILLEES 
*** 

CARRE FRAIS 
*** 

TARTE AUX POMMES 
 

COLESLAW MAISON 
*** 

HAUT DE CUISSE DE 
POULET ROTI AUX HERBES 

ORIGINE France 
OMELETTE 

*** 
RIZ BIO 

*** 
CHEVRE 

*** 
FRUIT DE SAISON 

SALADE DE TOMATES 
*** 

CUBES DE POISSON MSC 
PANE ET CITRON 

*** 
POELEE DE LEGUMES 

*** 
YAOURT AROME 

*** 
CREPES 

SALADE DE PERLES BIO 
TOMATES ET FETA 

*** 
ROTI DE PORC IGP AU JUS 

ORIGINE F COMTE 
GALETTE DE BOULGOUR 

ROTI DE VEAU 
*** 

GRATIN DE COURGETTES 
*** 

FRIPON 
*** 

FRUIT DE SAISON 

CONCOMBRES AU 
FROMAGE BLANC 

*** 
BŒUF BOURGUIGNON 

ORIGINE F COMTE 
POISSON MEUNIERE 

*** 
PUREE DE POMMES  

DE TERRE 
*** 

COMTE AOP 
*** 

SALADE DE FRUITS 
- VEGETARIEN    -  SANS PORC    -  EGALIM                                 



 

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau  
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr 
Retrouvez vos menus ligne sur  www.tisserand-restauration.fr 

MENU RESTAURANT SCOLAIRE 
 

SEMAINE DU 02  AU 06 OCTOBRE 2023 
 
 
 
 

 
 

Lundi 
 

 

Mardi 
 

Mercredi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 

CAROTTES RAPEES 
*** 

ESCALOPE DE DINDE A LA 
MOUTARDE  

ORIGINE France  
QUENELLE DE BROCHET 

*** 
PETITS POIS 

*** 
CHANTAILLOU 

*** 
TROPEZIENNE 

RILLETTES DU MANS 
ET CORNICHONS 

ŒUF DUR 
ROULADE DE VOLAILLE 

*** 
FILET DE POISSON MSC 

AU PESTO 
*** 

CHOUX FLEURS 
*** 

CANCOILLOTTE IGP 
*** 

FRUIT DE SAISON 

TABOULE MAISON 
( SEMOULE BIO) 

*** 
SAUTE DE PORC IGP AUX 
OLIVES ORIGINE F COMTE 

LENTILLES A LA CREME 
SAUTE DE VEAU 

*** 
HARICOTS PLATS  

*** 
MAMIROLLE 

*** 
FRUIT DE SAISON 

 
 
 

JOURNEE ESPAGNOLE 
 

SALADE VERTE 
*** 

PAELLA AU POULET 
ORIGINE France  ET 

FRUITS DE MER 
 RIZ BIO 

PAELLA DE LA MER 
*** 

CREME CATALANE MAISON 
*** 

BISCUIT 

VEGETARIEN 
 

BETTERAVES ROUGES BIO 
*** 

ŒUF DUR ET  
EPINARDS BECHAMEL 

*** 
PETIT SUISSE 

*** 
FRUIT DE SAISON 

- VEGETARIEN    -  SANS PORC    -  EGALIM                                 



 
 
 
 

3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau 
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr 

Retrouvez vos menus ligne sur  www.tisserand-restauration.fr 

MENU RESTAURANT SCOLAIRE 
 

SEMAINE DU 09  AU 13 OCTOBRE  2023 
 

 

 EGALIM       VEGETARIEN       SANS PORC       PRODUCTION LOCALE 
 
 

 

 
 

Lundi 
 

 

Mardi 
 

Mercredi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 

SALADE DE RIZ BIO 
NICOISE 

*** 
BOULETTES DE BŒUF  

BIO COMTOISE 
FALAFELS 

*** 
LEGUMES COUSCOUS 

*** 
FROMAGE BLANC 

*** 
FRUIT DE SAISON 

SALADE DE CHOUX ROUGES 
*** 

FILET DE POISSON MSC 
SAUCE CITRON 

*** 
PATES BIO LOCALES 

*** 
CAMEMBERT 

*** 
FRUIT DE SAISON 

ŒUF DUR  MAYONNAISE 
*** 

FILET DE POULET  
SAUCE FORESTIERE 

GALETTE DE BOULGOUR 
*** 

POELEE RUSTIQUE 
*** 

RONDELE BIO 
*** 

BANANE CUITE AU 
CHOCOLAT MAISON 

VEGETARIEN 
RADIS ROSE DE  

REGION ET BEURRE 
*** 

PETITS EPEAUTRES  
LENTILLES CORAIL 

*** 
RATATOUILLE 

*** 
OSSAU IRATY 

*** 
FRUIT DE SAISON 

MACEDOINE DE  LEGUMES 
*** 

SAUTE DE PORC IGP 
F COMTOIS AU CURRY 
ROTI DE VEAU AU CURRY 

POISSON AU CURRY 
*** 

COURGETTES 
*** 

MIMOLETTE 
*** 

TARTE AU CHOCOLAT 



3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau 
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr 

Retrouvez vos menus ligne sur  www.tisserand-restauration.fr 
 

MENU RESTAURANT SCOLAIRE 
 

SEMAINE DU 16   AU 20 OCTOBRE 2023 
 
 

                                                                                                           SEMAINE DU GOUT 
 

 
 

Lundi 
 

 

Mardi 
 

Mercredi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 

SAUCISSON A L’AIL 
BALLOTINE DE VOLAILLE 

TERRINE DE LEGUMES 
*** 

FILET DE POISSON MSC 
SAFRANE 

*** 
EPINARDS  

*** 
EMMENTAL 

*** 
SEMOULE AU LAIT  

A LA VANILLE  

VEGETARIEN 
 

FEUILLETE AU FROMAGE 
*** 

FLAGEOLETS AUX 
TOMATES ET OIGNONS 

ROUGES 
*** 

PETIT SUISSE AUX FRUITS 
*** 

FRUIT DE SAISON BIO 

CONCOMBRES AU 
FROMAGE BLANC ET 

MENTHE 
*** 

JAMBON SAUCE  
MONT D’OR 

JAMBON DE DINDE  
GALETTE DE LENTILLES 

*** 
POTATOES AU PAPRIKA 

*** 
COMPOTE POMMES 

ANANAS 

TABOULE DE BOULGOUR 
MAISON 

*** 
HT DE CUISSE DE POULET 

DE France SAUCE 
BARBECUE 

FILET DE POISSON SAUCE 
BARBECUE 

*** 
BROCOLIS 

*** 
YAOURT NATURE 

*** 
CARROT CAKE MAISON 

CELERI SAUCE 
AIGRE DOUCE 

*** 
SAUTE DE BŒUF COMTOIS 

AUX CACAHUETES 
OMELETTE 

*** 
NOUILLES CHINOISES 

*** 
CANCOILLOTTE IGP 

*** 
FRUIT DE SAISON 

 

 
  EGALIM       VEGETARIEN       SANS PORC       PRODUCTION LOCALES 

 



3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau 
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr 

Retrouvez vos menus ligne sur  www.tisserand-restauration.fr 

MENU RESTAURANT SCOLAIRE 
 

SEMAINE DU 23  AU 27 OCTOBRE 2023 
 
 
 
 

 
 

Lundi 
 

 

Mardi Mercredi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 

SALADE DE PDT  
AUX LEGUMES 

*** 
AIGUILLETTE DE  
POULET PANE 
POISSON PANE 

*** 
HARICOTS PLATS 

*** 
COMTE AOP 

*** 
FRUIT DE SAISON 

CAROTTES RAPEES BIO 
*** 

SAUCISSE DE  
MONTBELIARD IGP 
SAUCISSE DE VOLAILLE 
GALETTE AU SARRAZIN 

*** 
LENTILLES BIO LOCALE 

A LA DIJONNAISE 
*** 

YAOURT AROME 
*** 

COOKIE 

VEGETARIEN  
CREPE TOMATE 
MOZZARELLA 

*** 
OMELETTE NATURE 

*** 
JARDINIERE DE LEGUMES 

AU BASILIC 
*** 

EDAM 
*** 

FRUIT DE SAISON 

BETTERAVES ROUGES 
ET MAIS 

*** 
PALERON DE BŒUF 
F COMTOIS BRAISE 

QUENELLE NATURE 
*** 

SEMOULE BIO 
*** 

FROMAGE BLANC AUX 
FRUITS ROUGES  

SALADE DE CHOUX BLANCS 
AUX LARDONS DU HT 

DOUBS 
*** 

FILET DE POISSON MSC 
MEUNIERE 

*** 
HARICOTS BEURRE  

A L’ESTRAGON 
*** 

BUCHETTE DE CHEVRE 
*** 

GATEAU AU YAOURT 
MAISON 

 
  EGALIM       VEGETARIEN       SANS PORC       PRODUCTION LOCALES 

 



3 rue du bochet 25320 Montferrand le chateau 
03.81.56.52.63 / tisserandch@orange.fr 

Retrouvez vos menus ligne sur  www.tisserand-restauration.fr 

MENU RESTAURANT SCOLAIRE 
 

SEMAINE DU 30 OCTOBRE  AU 03 NOVEMBRE 2023 
 
 
 
 

 
 

Lundi 
 

 

Mardi 

 

Mercredi 
1 er novembre 

 

Jeudi 
 

Vendredi 
SALADE COLESLAW 

MAISON 
*** 

ROTI DE PORC IGP F 
COMTE AUX HERBES DE  

PROVENCE 
ROULEAU DE SAUMON 

*** 
PETITS POIS 

*** 
PETIT SUISSE 

*** 
FRUIT DE SAISON 

QUICHE LORRAINE  
AU LARD DU HT DOUBS 

MAISON 
TARTE AU FROMAGE 

*** 
COURGETTES A LA 

BOLOGNAISE 
COURGETTE S AUX LENTILLES ET 

TOMATES  
*** 

VACHE QUI RIT 
*** 

MADELEINE 

FERIE 

SALADE DE LEGUMINEUSE 
*** 

ESCALOPE DE DINDE DE 
France A LA CREME 

GALETTE DE BOULGOUR 
*** 

HARICOTS VERTS 
*** 

CARRE FRAIS 
*** 

CLAFOUTIS MAISON 

RADIS BEURRE 
*** 

QUENELLE NATURE 
GRATINEE AU COMTE 

*** 
PRINTANIERE DE LEGUMES 

*** 
FRUIT DE SAISON BIO 

 
  EGALIM       VEGETARIEN       SANS PORC       PRODUCTION LOCALES 

 

                             


