
CAROTTES RAPEES SALADE DE POMMES SAUCISSON  MELON
FRAICHES DE TERRE MAISON SEC   

*** *** ***  ***
CHILI CON HAUT DE CUISSE DE FILET DE POISSON  SAUCISSE FUME

VEGGIE MAISON POULET DE France AU JUS A L'OSEILLE  DU HAUT DOUBS
*** *** *** FERIE ***

LE CARRE ORTOLAN PETIT SUISSE AUX FRUITS  BOURSIN
*** *** ***  ***

BANANE FRUIT BISCUIT  TARTE AUX
    POMMES

SALADE DE PATE EN SALADE  CAMEMBERT
BOULGOUR CROUTE VERTE  PANE

*** *** ***  ***
BOUDIN BLANC FISH AND EMINCES BŒUF  ROULEAU DE SAUMON

SAUCE VIN ROUGE CHIPS TERIYAKI (gingembre ail soja)  CREME ANETH
*** *** ***  ***

CARRE FRAIS BLEU CAMEMBERT  MIMOLETTE
*** *** ***  ***

SEMOULE ASSORTIMENT DE TARTELETTE  CHOU
AU LAIT 3 DOUCEURS AUX FRAMBOISES  VANILLE

CAROTTES RAPEES SALADE DE PDT SALADE VERTE  MELON
SALADE DE BOULGOUR BETTERAVES ROUGES TABOULE  SALADE DE PATES 

*** *** ***  ***
JAMBON TERRINE DE POISSON PATE EN CROUTE  HT CUISSE POULET SAUCISSON SEC POISSON  SAUMON SAUCISSE FUMEE

*** *** ***  ***
CARRE FRAIS ORTOLAN CAMEMBERT  BOURSIN

*** *** ***  ***
SEMOULE AU LAIT ASSORTIMENT DE 3 DOUCEURS TARTELETTE AUX FRAMBOISES  CHOU VANILLE

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 11   AU 15 JUILLET   2022

Jeudi

Menu A

Lundi

LEGUME A
RIZ

POTATOES RIZ

BIO POIS  

 PETITS

Mardi Mercredi

BROCOLIS POMMES

 SAUTEES

 PUREE DE

Bon Appétit !

Menu

Froid

  CAROTTES 
LEGUME B

FLAGEOLETS

 



SALADE DE SALADE DE CREPE AU ŒUF DUR CONCOMBRES
BOULGOUR BIO MAISON CHOUX ROUGES MAISON FROMAGE MAYONNAISE AU FROMAGE BLANC

*** *** *** *** ***
BOULES DE BŒUF BIO FILET DE POISSON SAUTE DE POULET LASAGNES SAUTE DE PORC

A LA TOMATE  A L'ARMORICAINE AU THYM RICOTTA EPINARDS F COMTOIS AUX OLIVES
*** *** *** *** ***

FROMAGE BLANC NATURE BIO COMTE FRIPON MIMOLETTE MAMIROLLE
*** *** *** *** ***

FRUIT BIO COMPOTE PASTEQUE FRUIT DONUTS 
    CHOCOLAT

MACEDOINE DE JAMBON CRU SALADE DE POMMES RILLETTES TARTE AU FROMAGE
LEGUMES ET CONDIMENTS DE TERRE ET CONDIMENTS  

*** *** *** *** ***
CUISSE DE POULET QUENELLE DE VOLAILLE MERGUEZ ROTI DE VEAU STEACK HACHE 

ROTI AU PESTO GRILLEE AU JUS SAUCE POIVRE
*** *** *** *** ***

MORBIER BRIE COULOMMIERS TOMME DE SAVOIE PAVE D'AFFINOIS
*** *** *** *** ***

ECLAIR CLAFOUTIS OPERA CREME CARAMEL COMPOTE
     

SALADE BOULGOUR CHOUX ROUGES MAISON SALADE DE PATES SALADE DE P DE TERRE CONCOMBRES FROMAGE BL
MACEDOINE DE LEGUMES SALADE DE RIZ PASTEQUE ASPERGES MAYONNAISE SALADE DE TOMATES

*** *** *** *** ***
CUISSE DE POULET  ROSBEEF JAMBON CRU  POISSON MERGUEZ CHARCUTERIES RILLETTES  ROTI DE VEAU TARTE AU FROMAGE FILET DINDE

*** *** *** *** ***
MORBIER BRIE FRIPON TOMME DE SAVOIE PAVE D'AFFINOIS

*** *** *** *** ***
ECLAIR CLAFOUTIS OPERA CREME CARAMEL COMPOTE

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 18   AU 22 JUILLET  2022

Jeudi

Menu A

Lundi

LEGUME A
HARICOTS

POELEE DE PATES BIO

VERTS BIO BIO FRAICHE

***RIZ

Mardi Mercredi

RATATOUILLE PRINTANIERE

 DE LEGUMES 

BROCOLIS POMMES VAPEUR 

Bon Appétit !

Menu

Froid

   PERSILLEESLEGUMES
LEGUME B

POMMES PAILLASSON

 



JAMBON BLANC SALADE CAROTTES TABOULE MELON
ET CORNICHONS VERTE RAPEES FRAICHE   

*** *** *** *** ***
FILET DE POISSON PIZZA AUX BŒUF BRAISE ESCALOPE DE DINDE QUENELLE DE BROCHET

MEUNIERE 3 FROMAGES COMTOIS A LA CREME SAUCE TOMATE
*** *** *** *** ***

CHANTAILLOU FINES HERBES CREME CARAMEL CAMEMBERT PETIT SUISSE NATURE PETIT LOUIS
*** *** *** *** ***

FRUIT MADELEINE SALADE DE FRUIT TARTE
  FRUITS  CITRON

RADIS SURIMI PASTEQUE ROULADE DE SARDINES
BEURRE   VOLAILLE AUX OLIVES A L'HUILE

*** *** *** *** ***
TAGLIATELLES FILET DE POULET ANDOUILLETTE FILET DE POISSON COTE DE PORC A
CARBONARA AU CITRON GRILLEE AUX OIGNONS AUX AGRUMES LA MOUTARDE

*** *** *** *** ***
COMTE MUNSTER GOUDA CHEVRE FRAIS BLEU DE BRESSE

*** *** *** *** ***
YAOURT ILE PARIS TIRAMISU FROMAGE BLANC

AUX FRUITS FLOTTANTE BREST  AUX FRUITS

RADIS BEURRE SALADE VERTE CAROTTES RAPEES TABOULE MELON
SALADE DE PATES PIZZA 3 FROMAGES PASTEQUE SALADE DE TOMATES SALADE DE RIZ

*** *** *** *** ***
JAMBON RILLETTES DE THON SURIMI FILET DE POULET SALADE BŒUF CHARCUTERIES POISSON ROULADE DE VOLAILLE ROSBEEF CHARCUTERIES

*** *** *** *** ***
COMTE CREME CARAMEL CAMEMBERT CHEVRE FRAIS BLEU DE BRESSE

*** *** *** *** ***
FRUIT MADELEINE PARIS BREST TIRAMISU TARTE AU CITRON

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 25  AU 29 JUILLET   2022

Jeudi

Menu A

Lundi

LEGUME A
GRATIN DE

POMMES COURGETTES

CHOUX FLEURS   

PETITS POIS***

Mardi Mercredi

PATES RIZ

AUX OIGNONS BIO

PENNES CAROTTES

Bon Appétit !

Menu

Froid

SAUTEES  VICHYPAILLASSON
LEGUME B

***

 



SALADE DE SALADE DE TOMATES FEUILLETE RADIS MACEDOINE 
POMMES DE TERRE AU BASILIC AU FROMAGE BEURRE DE LEGUMES

*** *** *** *** ***
ESCALOPE VIENNOISE CHIPOLATAS LENTILLES BŒUF FILET DE POISSON

ET CITRON GRILLEES AU JUS BOURGUIGNON AUX AGRUMES
*** *** *** *** ***

VACHE QUI RIT YAOURT AROME TOMME GRISE CHEVRE COMTE
*** *** *** *** ***

FRUIT COOKIES FRUIT COMPOTE TROPEZIENNE
     

SAUCISSE A L'AIL PIZZA SALADE AU COMTE AVOCAT MAYONNAISE SURIMI
 MAISON    

*** *** *** *** ***
TOMATE FARCIE GRATIN DE COQUELET GRILLE FILET DE SAUMON EMINCES DE PORC

 FRUITS DE MER  AUX AMANDES AU CURRY
*** *** *** *** ***

CANTAL MORBIER PAVE 3 PROVINCES CARRE FRAIS MIMOLETTE
*** *** *** *** ***

TARTELETTE CITRON CREME MONT BLANC GATEAU CHOCOCLAT MADELEINE ANANAS SIROP
 PRALINEE    

 PROVENCALES BASMATI 
LEGUME B

RIZ

 

COMTOISE  

TOMATES RIZ

PERLES BIOPUREE

Mardi Mercredi

CAROTTES BROCOLIS
LEGUME A

EPINARDS

ROMANESCO POTATOES

BECHAMEL FRAICHE A LA CREME

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 01   AU 05 AOUT  2022

Jeudi

Menu A

Lundi



TERRINE DE CAMPAGNE SALADE TARTE MELON SALADE DE 
ET CORNICHONS VERTE AU FROMAGE  LENTILLES

*** *** *** *** ***
ROTI DE DINDE PAELLA POISSON PANE SPAGUETTIS OMELETTE

AU CURRY AU PORC ET CITRON BOLOGNAISE AU FROMAGE
*** *** *** *** ***

PETIT MOULE TOMME DE BREBIS FROMAGE BLANC CANCOILLOTTE A L'AIL FRAIDOU
*** *** *** *** ***

FRUIT CHURROS FRUIT TIRAMISU FRUIT
 AU SUCRE    

TABOULE MOUSSE MACEDOINE ROSETTE TOMATES
 DE FOIE DE LEGUMES CORNICHONS MOZZARELLA

*** *** *** *** ***
CHOUX FARCI FILET DE POISSON FILET DE POULET RIBS DE RISOTTO DE COQUILLETTES

 MEUNIERE AU PARMESAN PORC JAMBON COMTE
*** *** *** *** ***

ST NECTAIRE PAVE D'AFFINOIS CAMEMBERT EPOISSES FAISSELLE
*** *** *** *** ***

PARIS BREST TARTE ASSORTIMENT DE FLAN VANILLE BROWNIES
 AU FLAN 3 DOUCEURS   

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 08  AU 12 AOUT   2022

Jeudi

Menu A

Lundi

LEGUME A
HARICOTS 

JULIENNE PENNES

BEURRE  FRAICHE

******

Mardi Mercredi

RATATOUILLE EPINARDS

 EN BRANCHES

POELEE DE ***

 LEGUMES  DE LEGUMES
LEGUME B

POMMES

VAPEUR



 SALADE CAROTTES SALADE DE MELON
 VERTE RAPEES POMMES DE TERRE  
 *** *** *** ***
 LASAGNES QUENELLE SAUCE ROTI DE BŒUF A FILET DE POISSON

FERIE BOLOGNAISE TOMATE BASILIC LA PROVENCALE MEUNIERE
 *** *** *** ***
 CHANTENEIGE YAOURT COMTE CANCOILLOTTE
 *** *** *** ***
 COMPOTE COOKIES FRUIT CLAFOUTIS
     
 PAMPLEMOUSSE ROULADE DE MOUSSE TARTE A
  VOLAILLE AUX OLIVES DE FOIE L'OIGNON
 *** *** *** ***
 AIGUILLETTE DE GRILLADE DE PORC PAUPIETTE DE POISSON CHOUX 
 POULET PANE CHARCUTIERE A L'OSEILLE FARCI
 *** *** *** ***
 MORBIER BRIE TARTARE EPOISSES
 *** *** *** ***
 LIEGEOIS CLAFOUTIS NID D'ABEILLE FRAISES
 CHOCOLAT    

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 16   AU 19 AOUT  2022

Jeudi

Menu A

Lundi

LEGUME A
 

GRATIN HARICOTS 

   

POELEE DE***

Mardi Mercredi

FLAGEOLETS RIZ

LEGUMES PILAF

POMMES BRUNOISE

VERTS PERSILLEES DE LEGUMES DAUPHINOIS
LEGUME B

 

 



SALADE DE SALADE DE SALADE DE SALADE DE PATE EN
LENTILLES TOMATES BOULGOUR CHOUX ROUGES CROUTE

*** *** *** *** ***
NUGGETS SAUCISSE SAUTE DE VEAU ESCALOPE DE DINDE POISSON

DE BLE FUMEE MARENGO A L'ORIENTALE PANE
*** *** *** *** ***

BOURSIN MAMIROLLE CHAVROUX PETIT SUISSES FRIPON
*** *** *** *** ***

FRUIT TARTE AUX FRUIT BROWNIES FRUIT
 FRUITS    

TERRINE WRAP AU JAMBON AVOCAT CROQUE MACEDOINE
DE POISSON ET ROQUETTE AUX CREVETTES MONSIEUR DE LEGUMES 

*** *** *** *** ***
CHIPOLATAS PAUPIETTE DE VEAU FISH AND EMINCES DE PORC ROSBEEF SAUCE

GRILLEES AUX OIGNONS CHIPS A L'ESTRAGON ECHALOTE CHAMPIGNONS
*** *** *** *** ***

BABYBEL COMTE CHAOURCE CANTAL CHEVRE
*** *** *** *** ***

CREPE AU ECLAIR BRIOCHE PERDUE POIRE GATEAU
SUCRE  SAUCE FRUITS ROUGES AU CHOCOLAT BASQUE

SALADE DE LENTILLES SALADE DE TOMATES SALADE DE BOULGOUR SALADE DE CHOUX ROUGES MACEDOINE DE LEGUMES
MELON SALADE DE PDT AVOCAT CREVETTES TABOULE MELON

*** *** *** *** ***
CHIPOLATAS  TERRINE DE POISSON POULET WRAP JAMBON VEAU POISSON AIOLI CUISSE POULET CHARCUTERIE PATE CROUTE ROSBEEF

*** *** *** *** ***
BABYBEL COMTE CHAOURCE CANTAL CHEVRE

*** *** *** *** ***
CREPE AU SUCRE TARTE AUX FRUITS BRIOCHE PERDUE POIRE AU CHOCOLAT GATEAU BASQUE

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 22   AU 26 AOUT  2022

Jeudi

Menu A

Lundi

LEGUME A
RATATOUILLE

POELEE ***

FRAICHE SAUTEES BRAISEES

SEMOULEPOMMES

Mardi Mercredi

CAROTTES CHOUX FLEURS

 PERSILLES

PETITS PATES

Bon Appétit !

Menu

Froid

 POIS BIOLYONNAISE
LEGUME B

PUREE

 



BETTERAVES CONCOMBRES TABOULE MELON ROSETTE ET
ROUGES AU FROMAGE BLANC   CORNICHONS

*** *** *** *** ***
CORDON TOMATE BŒUF ROTI DE PORC FILET DE POISSON

BLEU FARCIE VEGGIE BOURGUIGNON AU JUS AU PESTO
*** *** *** *** ***

CHANTAILLOU COMTE PAVE VAL DE SAONE FROMAGE BLANC GOUDA
*** *** *** *** ***

FRUIT COMPOTE FRUIT GATEAU FRUIT
   AU CHOCOLAT  

SALADE CLUB SANDWICH RILLETTES DE THON PATE EN CROUTE SALADE FRUITS
AUX NOIX POULET ET SALADE VERTE RICHELIEU DE MER

*** *** *** *** ***
FEUILLETE AU SAUMON EMINCES DE BŒUF FILET DE POULET FILET DE POISSON SAUCISSE DE

A L'OSEILLE A L'ECHALOTE AU PARMESAN FACON BOUILLABAISSE TOULOUSE
*** *** *** *** ***

CARRE FRAIS MIMOLETTE LANGRES BOURSIN OSSAU IRATY
*** *** *** *** ***

CREME DESSERT CHOU ILE MILLEFEUILLE POMME AU
VANILLE CHOCOLAT FLOTTANTE PISTACHE FRAMBOISES FOUR

BETTERAVES ROUGES CONCOMBRES FROMAGE BLANC TABOULE MELON SALADE DE RIZ
SALADE AUX NOIX SALADE DE PATES PASTEQUE TABOULE DE BOULGOUR COLESLAW

*** *** *** *** ***
CHARCUTERIES SAUMON CLUB SANDWICH  ROSBEEF FILET DE POULET RILLETTES THON ROTI PORC PATE CROUTE SAUCISSE TOULOUSE POISSON AIOLI

*** *** *** *** ***
CARRE FRAIS COMTE PAVE VAL DE SAONE BOURSIN OSSAU IRATY

*** *** *** *** ***
CREME DESSERT CHOU CHOCOLAT FRUIT MILLEFEUILLE POMME AU FOUR

Bon Appétit !

Menu

Froid

 PROVENCALE BASMATIDAUPHINE
LEGUME B

RATATOUILLE

 

FRAICHE VERTS

TOMATE RIZ

PUREEPATES

Mardi Mercredi

CAROTTES HARICOTS
LEGUME A

GRATIN

POMMES BOULGOUR

DAUPHINOIS  BRAISEES

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   

03. 81. 56. 52. 63          www.tisserand-restauration.fr

Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU29 AOUT  AU 02 SEPTEMBRE   2022

Jeudi

Menu A

Lundi



SALADE DE TOMATES SALADE DE POMMES CAROTTES SALADE DE PATES FEUILLETE
FETA BASILIC DE TERRE RAPEES A LA NICOISE AU FROMAGE

*** *** *** *** ***
CHIPOLATAS FILET DE POISSON OMELETTE FILET DE POULET BOULES DE BŒUF

GRILLEES AU JUS MEUNIERE AU FROMAGE  A LA BASQUAISE A LA TOMATE
*** *** *** *** ***

CAMEMBERT CHEVRE EDAM YAOURT AROME CARRE FRAIS
*** *** *** *** ***

SALADE DE FRUIT POMME BEIGNET FRUIT
FRUITS  AU CARAMEL FOURRE  
ŒUF TARTE A LA JAMBON SAUCISSE MELON

MAYONNAISE TOMATE MOZZARELLA BLANC A L'AIL  
*** *** *** *** ***

SAUTE DE CANARD PENNES AU JAMBON DUO DE FARCIS OSSO BUCCO DE ANDOUILLETTE
A L'ORANGE CRU ET RICOTTA (TOMATES ET COURGETTES ) VEAU A LA TOMATE A LA MOUTARDE

*** *** *** *** ***
TOMME DE SAVOIE PAVE D'AFFINOIS COMTE ST NECTAIRE COULOMMIERS

*** *** *** *** ***
PARIS PANNA COTTA YAOURT AUX TARTE COOKIES
BREST AUX FRUITS ROUGES FRUITS TATIN  

TOMATES FETA BASILIC SALADE DE PDT CAROTTES RAPEES SALADE DE PATES MELON
SALADE DE RIZ TARTE TOMATE MOZZARELLA SALADE DE BOULGOUR SALADE VERTE ASPERGES MIMOSA

*** *** *** *** ***
CHIPOLATAS ŒUF MAYONNAISE RILLETTES POISSON JAMBON CRU JAMBON BLANC ROSBEEF FILET DE POULET SAUCISSE A L'AIL CHARCUTERIES MAQUEREAUX

*** *** *** *** ***
CAMEMBERT PAVE D'AFFINOIS COMTE ST NECTAIRE COULOMMIERS

*** *** *** *** ***
PARIS BREST PANNA COTTA YAOURTAUX FRUITS TARTE TATIN COOKIES

Bon Appétit !

Menu

Froid

EPICE  SAUTEES 
LEGUME B

DUO DE 

CAROTTES 

LEGUMES POIS

TAGLIATELLES POMMES

POEELE DEBROCOLIS

Mardi Mercredi

LENTILLES PETITS 
LEGUME A

RIZ

*** BOULGOUR

BIO  BECHAMEL

TISSERAND RESTAURATION
3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-château   
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Menu B

Vendredi
  SEMAINE DU 05   AU 09 SEPTEMBRE  2022

Jeudi

Menu A

Lundi


