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3 rue du Bochet 25320 Montferrand-le-chateau

03. 81.56.52.63
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\ - » J
SEMAINE DU 25 AU 29 AVRIL 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
TABOULE CONCOMBRES FEUILLETE CAROTTES ROSETTE
MAISON CIBOULETTE AU FROMAGE RAPEES ET CORNICHONS
% %k %k * %k %k * %k % %k %k * %k %k
EMINCES DE POULET CHILI CON SAUTE DE BCEUF CHIPOLATAS GRATIN DE
AU CURRY VEGGIE COMTOIS GRILLEES POISSON
MAMIROLLE COMTE PETIT SUISSE CAMEMBERT SAMOS
* %k k * ¥k * Xk k * %k k * Xk k
FRUIT COMPOTE FRUIT GATEAU AUX PEPITES FRUIT
DE POMMES DE CHOCOLAT MAISON
TERRINE DE JAMBON CRU SALADE DE SOUPE DE pOISSON PAMPLEMOUSSE
BROCHET MAISON DU HAUT DOUBS PATES ET CROUTONS
% %k %k * %k %k * %k % %k %k * %k %k
RIBS DE PORC SAUTE DE PORC PAVE DE SAUMON FILET DE POULET ROTI DE VEAU A LA
BARBECUE A LA BIERE SAUCE CITRON AU PESTO TOMATE ET CAPRES
TARTARE MAROILLES ST NECTAIRE FAISSELLLE TOMME BLANCHE
* %k k * ¥k * Xk k * %k k * ¥k
MOELLEUX AUX CREPE AU CHOUQUETTE MADELEINE BROWNIE
FRAMBOISES NUTELLA CREME ANGLAISE
CHOUX *xx HARICOTS PUREE EPINARDS
LEGUME A
FLEURS VERTS FRAICHE
POTATOES CAROTTES PENNES BIO BROCOLIS BOULGOUR
LEGUME B
VICHY COMTOIS
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B SEMAINE DU 02 AU 06 MAI 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
BETTERAVES SALADE DE CHOUX TOMATES SALADE DE PERLES AU RADIS
ROUGES BLANC AU LARD VINAIGRETTE SURIMI ET LEGUMES BEURRE
E X 33 * %k k * %k k * Xk k * %k k
ROTI DE DINDE FILET DE POISSON ROTI DE PORC COMTOIS BCEUF BRAISE QUENELLE NATURE
AUX CHAMPIGNONS AU PESTO ROSSO AU JUS COMTOIS GRATINEE
Menu A * 5k K * %k k * %k k * 5k K * %k k
YAOURT AROME EDAM CARRE FRAIS P'TIT MOULE NATURE ORTOLAN
* ¥k * %k k * %k k * Xk k * %k k
MADELEINE FRUIT SALADE DE FRUIT TARTE AU
BILLIOTTE FRUITS CITRON
SALADE DE FEUILLETE AUX SAUCISSON A L'AIL POIREAUX SALAMI ET
MUSEAU CHAMPIGNONS REGIONAL VINAIGRETTE CORNICHONS
* ¥k * %k k * %k k * ¥k * %k k
FILET DE POISSON COTE DE PORC PARMENTIER DE POULET PENNES AU POULET
SAFRANE ET CHORIZO A L'ESTRAGON POISSON ROTI ET COMTE
Menu B * 5k K * %k k %k k * 5k K * %k k
PONT L'EVEQUE GOUDA CANTAL ST MARCELLIN FOURME D'AMBERT
E X 33 * %k k * %k k * Xk k * %k k
CREME DESSERT TARTE AUX POIRES TROPEZIENNE CLAFOUTIS ANANAS AU
AU CHOCOLAT AMANDINE SIROP
FLAGEOLETS PATES BIO PETITS CAROTTES RIZ
LEGUME A
A L'AIL COMTOIS POIS VICHY VERT
POMMES JULIENNE *xx GRATIN *xx
LEGUME B
GRENAILLES DE LEGUMES DAUPHINOIS
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SEMAINE DU 09 AU 13 MAI 2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
MACEDOINE DE CREPE AU CAROTTES SALADE CONCOMBRES AU
LEGUMES FROMAGE RAPEES VERTE FROMAGE BLANC
% %k %k * %k %k * %k % %k %k * %k %k
JAMBON FUME DU HAUT CUBES DE COLIN TORTILLA PAELLA AU POULET FILET DE POISSON
DOUBS A L'ECHALOTE A L'ARMORICAINE ET CHORIZO MEUNIERE
CANCOILLOTTE FLAMBY GOUDA CHEVRE BLEU
* %k k * ¥k * Xk k * %k k * Xk k
FRUIT FRUIT COMPOTE CREME ECLAIR AU
POMMES BANANES CATALANE CHOCOLAT
SALADE DE PERLES ASPERGES VERTES SALADE DE TERRINE DE SALADE
AU CRABE MAYONNAISE MOULES AUX EPICES SAUMON NICOISE
% %k %k * %k %k * %k % %k %k * %k %k
FILET DE CABILLAUD AU SAUCISSE DE EMINCES DE BCEUF ESCALOPE STEAK HACHE COMTOIS
FENOUIL JUS DE VIANDE MORTEAU CHARCUTIERE VIENNOISE SAUCE BLEU
MONT CADI EPOISSES BRIE MAMIROLLE CHAOURCE
* %k k * ¥k * Xk k * %k k * ¥k
TARTELETTE TIRAMISU FRAISES A POMMES AU CHEESCAKE
AUX POMMES LA CREME CARAMEL COULIS FRUITS ROUGES
GNOCCHIS BROCOLIS RATATOUILLE RIZ AUX FRUITS POMMES
LEGUME A
POELEES FRAICHE DE MER PERSILLEES
PETITS POTATOES PATES TOMATES HARICOTS
LEGUME B
POIS BIO PROVENCALES BEURRE
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SEMAINE DU 16 AU 20 MAI 2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
CAMEMBERT PASTEQUE SALADE DE POMMES DE CELERI SALADE DE CHOUX
PANE BIO TERRE MAISON REMOULADE ROUGES AUX POMMES
% %k %k * %k %k * %k % %k %k * %k %k
SAUTE DE PORC IGP SPAGHETTIS FILET DE POISSON NUGGETS ESCALOPE DE DINDE
COMTOIS AUX OLIVES VERTES BOLOGNAISE BIO AU CITRON DE BLE A LA BASQUAISE
VACHE QUI RIT FROMAGE BLANC BIO PAVE VAL DE SAONE COMTE CHANTENEIGE
* %k k * ¥k * Xk k * %k k * Xk k
FRUIT BISCUIT FRUIT CLAFOUTIS GRIOTTES COMPOTE DE
BIO MAISON POMMES COING
BETTERAVES CROQUE SARDINES MOUSSE AVOCAT
ROUGES MONSIEUR A L'HUILE DE FOIE MAYONNAISE
% %k %k * %k %k * %k % %k %k * %k %k
ROTI DE VEAU FILET DE TRUITE GRILLADE DE PORC SAUTE DE LAPIN MERGUEZ
AU JUS AUX AMANDES AUX HERBES A LA MOUTARDE GRILLEE
MAMIROLLE MORBIER PETIT SUISSE AUX FRUITS BOURSIN PAVE 3 PROVINCES
* %k k * ¥k * Xk k * %k k * ¥k
FAR MILLEFEUILLE AU TARTELETTE POIRE AU CHOU
BRETON CARAMEL BEURRE SALE AUX FRAISES CHOCOLAT PISTACHE
HARICOTS *xx COURGETTES PUREE DE RIZ
LEGUME A
BEURRE SAUTEES CAROTTES MAISON BIO
POMMES PETITS POIS RISOTTO DE TAGLIATELLES FLAGEOLETS
LEGUME B
NOISETTES CAROTTES PETIT EPEAUTRE




